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【目指す児童生徒像】笑顔と優しさにあふれ、自ら学びに向かう児童生徒 ～北本中学校区共通～ 
 

「当たり前のことを当たり前にできる」ことは、 
実はとても素晴らしいこと！  日常を豊かにし、幸福感を高める！ 

校 長  内 田 浩 子 
 

「当たり前」は、「そうあるべきこと。当然。ごく普通であること。なみ。」（広辞苑）、

つまり、「当たり前のこと」は、特別なことや驚くべきことではなく普通の出来事や状況のこ

とであり、日常生活に溶け込んでいるため、しばしば見過ごされがちです。しかし、「当たり

前のことを当たり前にできる」ことは、実はとても大切なことで、私たちの幸福感や成長に

大きな影響を与えます。そして、この「当たり前のこと」は、元気に生きているからこそでき

る行為だということを忘れてはいけません。例えば、食事をすること、家族や友達と会話を

すること、寝る場所があること、自然の美しさを感じることなどの「当たり前のこと」に気付

き、そのことに対して感謝の気持ちをもつことで、自分が生きているということの素晴らし

さに気付くことができ、それが私たちの幸福感の向上につながります。また、これらの「当た

り前のこと」を一人一人が取り組めれば、全体として大きな成果につながります。 

しかしながら、考え方や経験の差によって「当たり前」の感覚は人によって違うことも考

えられます。だからこそ、相手の心にしっかり伝わる言葉を選びながら対話を重ね、共に理

解を深め、一人一人の日常を豊かにできるようにしていきたいですね。 

～日常生活に溶け込んでいる「当たり前のこと」～ 
１ 健康維持のための生活習慣 

健康でいること、その重要性は計り知れません。毎日の運動、バランスの取れた食事、十分な
睡眠は、私たちの体と心の健康に直結します。だからこそ、どの家庭においても、健康を維持す

るための習慣が当たり前であることを願います。 
２ 日常の小さな瞬間 

 何も特別なことがない日常の中にも、実は素晴らしい瞬間がたくさんあります。誰かの笑顔、
優しさ、楽しさ、朝日・夕日・花々・風景などの自然の美しさを感じることなど、この当たり前

に感じる日常の小さな瞬間が人の心を豊かにします。 

３ 人とのつながり 
あいさつ、会話、遊び、助け合いなどのコミュニケーションを当たり前にできることで、人と

つながり、それが心の豊かさにつながっていきます。 
４ ルールや社会規範を守ること 

「ありがとう(感謝の気持ちを伝える)」「ごめんなさい(人に迷惑をかけたら素直に謝る)」「話
の聞き方(話す人の方へ体を向け正しい姿勢で目を見て聞く)」「食事のマナー(姿勢、食器や箸の
持ち方など)」「物を大事にする」「時間を守る」「交通ルールを守る」「人に迷惑をかけない」「身

なりを整える」「整理整頓」など、まだまだたくさんあります。これらを当たり前にできれば、
協調性や忍耐心が培われるとともに、人が互いに気持ちよく生活することができます。 

＜学校教育目標＞ 

にこにこ笑顔で、しっかり学ぶ、優しく元気な西小っ子の育成 

  



 

 

授業公開及び校内硬筆展、親子清掃の開催について 
昨年度まで、夏休みに実施していた親子清掃について、今年度は、６月２９日（土）に実施い
たします。また、同日に、校内硬筆展と授業公開も行います。詳しくは、５月１７日付「授業公
開及び校内硬筆展、親子清掃の開催について」をご覧ください。日頃の子供たちの頑張りを見て
いただくよい機会になることと思います。ぜひご都合をつけていただきご参加ください。 
なお、以下の点について再確認をお願いします。 
・来校される際は、必ず名札の着用をお願いいたします。 
・雨天時の親子清掃については、校舎内の清掃のみとなる予定です。雑巾を一枚以上お持ちくだ
さい。 
・朝の作業とはいえ、親子清掃時は、熱くなることが予想されます。水分をお持ちになり、無理
をしすぎないようにしてください。 

 

熱中症が心配な季節になってきました。対策を万全に！ 
梅雨の時期、雨が降ったり、湿度が高くじめじめしたり、気温が上がり暑くなったりと、気候
の変化に対応しながら、以下の点に気を付けて熱中症対策をお願いします。 
 

 

水分補給のための水筒持参を通年で許可しています。 
中身については、水、白湯、茶（緑茶・麦茶等）、スポーツドリンク（むし歯に注意）としてお
ります。夏に向けて暑い日が続きますので、熱中症予防対策として、ぜひ水筒を持たせてくださ
い。なお、持ち帰った水筒については、十分洗浄し、清潔な状態を保つよう衛生管理をお願いし
ます。 
 
 

登下校で雨が降る日はもちろんのこと、日差しが強い日も傘をさすと暑さ対策になります。  
人に迷惑をかけないように、傘の持ち方について、ご家庭でもお話をしてください。 

   ○さすときも、ささないときも傘は体の中心でまっすぐ持つ。 
   ×横向きに持ったり、斜めに持ったり、振り子のように傘を振ったり、 

傘を肩に担いだりすると周囲の人に迷惑となる。 
 
 
汗をかく時期です。持参するハンカチの枚数を増やしたり、汗ふきタオルを用意したりして、
肌の清潔を保っていけるよう、必要に応じてご準備をお願いします。 

２日（日） 
３日（月） 
４日（火） 
５日（水） 
６日（木） 
 
７日（金） 

 
１０日（月） 
 
 
１２日（水） 
１３日（木） 
 
１４日（金） 

おやじの会ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ(野外活動センター) 
食育月間(6/1～6/30) 
たてわり遊び 
福祉体験４年生（盲導犬講話） 
全校朝会 
プール開き 
５時間授業（道徳授業研究会の
ため） 
クラブ 
Yesデー 
安全点検 
教育相談日 
読書タイム（２３４年お話会） 
修学旅行６年生① 
修学旅行６年生② 
 
 

１５日（土） 
１７日（月） 
２０日（木） 
 
 
 
２２日（土） 
２４日（月） 
 
２５日（火） 
２６日（水） 
 
２７日（木） 
２９日（土） 
 

算数のびっこ教室 
委員会 
音楽集会３年生 
小中連携あいさつ運動① 
運動器検診 5年生 
Yesデー 
自転車大会（該当者のみ） 
スクールカウンセラーによる教育相談日 
クラブ 
たてわり遊び 
学校保健委員会 
学校給食運営委員会 
全校朝会 
土曜公開（全校清掃・授業公開） 
４時間授業（給食なし） 

            の行事予定 

３ 汗ふきタオル持参について 

 

２ 傘の活用について 

１ 水筒持参について 

 



≪西 小 写 真 館≫   児童の活動の様子をお伝えします。 

  

   

  

【離任式】 

 ４月２６日（金）、３月まで本校に勤務し

ていた先生方をお招きして、２～６年生の

児童全員が体育館に集まり、離任式を実施

しました。児童は、離任された先生方から

の話を聞きながら、感動の涙を流したり懐

かしく思って笑顔になったりしていまし

た。 

離任式後には、お別れの会を実施し、先生

方と直接、会話をしたり手紙を渡したりし

て、別れを惜しんでいました。 

離任された先生方に教えていただいたこ

とを大切にして、すごしてほしいと思いま

す。 

 ４月２５日（木）、鴻巣警察交通安全課、北本市

役所くらし安全課交通安全・防犯担当の方々を講

師としてお招きし、交通安全教室を実施しまし

た。 

１年生は、信号機の見方や正しい道路の歩行・

横断の仕方について学び、３年生は、自転車の乗

降の仕方や、点検方法について学びました。 

交通ルールを守って、安心・安全に生活してい

こうという意欲を高めていました。これからも、

登下校の見守りをしてくださる方に感謝しなが

ら、安全に登下校してほしいと思います。 

 

【交通安全教室】 

 

  
【市内球技大会】 

 ５月９日（木）、市内球技大会が行われ、６

年生が参加しました。 

 前日には、壮行会を行い、５年生が大きな声

で全校児童をリードし、１年生から５年生全員

で声援を送りました。 

 球技大会当日は、校長先生を始め、担任の先

生方や引率の先生方の激励を受け、これまでの

練習の成果を発揮し、互いに声をかけ合ってプ

レーしていました。 

今後も、最高学年として、学校全体をリード

し、さらに成長してくれることを期待します。 



           

 

令和６年５月２７日現在
月 日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

6 3 月 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

4 火 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

5 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

6 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

7 金 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 道徳授業研究会のため5時間

10 月 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 クラブ活動

11 火 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

12 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

13 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 - ６年　修学旅行

14 金 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 17:00 ６年　修学旅行

17 月 14:30 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 委員会

18 火 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

19 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

20 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

21 金 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

24 月 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 クラブ活動

25 火 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

26 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

27 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

28 金 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

29 土 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 土曜公開（全校清掃・授業公開）

7 1 月

2 火 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

3 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

4 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

5 金 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

8 月 14:30 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 委員会

9 火 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 ５時間授業

10 水 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 ５時間授業

11 木 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 ５時間授業

12 金 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 ５時間授業　給食終了日

16 火 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 ３時間授業

17 水 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 ３時間授業

18 木 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 ３時間授業　一斉下校

19 金 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 11:40 ３時間授業　終業式

※　２９日は午前中のみとなるため、給食を食べずに下校となります。なお、７月１日（月）は、振替休業
日となります。

各位

北本市立西小学校長

※　予定ですので、変更もあります。各学年の連絡を参考にしてください。

６・７月の下校時刻について（お知らせ） 

土曜公開　振替休業日


