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水田には青々とした若苗が並び、その上を初夏のさわやかな風が吹く季節となり

ました。一方、梅雨入りのニュースが気になる時期にもなってきました。 

学校では、６年生の市内球技大会、新体力テスト、たてわり結団式、各種検診が

行われ、５年生のやまびこ学校がこの後実施されます。気温の寒暖差が激しいです

が、体調管理をしっかり行い、元気に学校生活を過ごしてほしいと思っています。悩み事やトラブルが

あれば、少しでも解決させてあげたいと考えています。そのような中、携帯電話・スマホ、ゲームに関

するトラブルがいくつか報告されています。特にスマホについては、利便性の高さから私たちの日常生

活に浸透し、通話やメールだけでなく、動画や音楽を楽しむものとして、今や欠かせないものになって

います。その一方で、長時間利用による生活習慣の乱れや不適切な利用により、いじめやプライバシー

等のトラブル、事件に巻き込まれるケースが見られます。子供の携帯電話・スマホの所持・利用を考え

たとき、私たち大人（学校と保護者）は、その危険性を十分指導する必要があります。 

携帯やスマホの契約者は保護者です。時間や使い方のルールはまず、ご家庭で確認をお願いします。

また、「どのように使用しているか」定期的に確認していただければと思います。様々な書籍等による

と、「スマホ等の過度な使用により、睡眠障害、うつ病、集中力低下、依存症等の一因となる可能性が

ある。」と書かれています。 

学校では授業等でＳＮＳ上に勝手に他人の写真をアップすることやなりすましは

やってはいけないこと、個人に対する勝手な書き込みや悪口は『いじめ』である

ことを指導しています。スマホの使い方に関するルールは、大人になっても同じ

です。ご家庭でもスマホの使い方には十分留意し、使い方のルールやどのように

使用しているか確認をお願いします。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

＜学校教育目標＞ 

にこにこ笑顔で、しっかり学ぶ、優しく、元気な西小っ子の育成 

  

＜携帯電話・スマホ等の危険性＞ 

〇いつ、誰と、どんなやり取りをしているのか見えにくく、子供の様子がつかみにくい。 

〇交流が広範囲となり、交友関係も広がり、家出、不純異性交遊などにつながる可能性が高くなる。 

〇わいせつ画像、出会い系サイト、違法薬物、ネット詐欺などの危険が身近に存在している。 

〇睡眠不足による健康被害などの依存性の高いリスクがある。 

〇課金をして、後に高額な請求が来て、保護者がその費用を負担する。 



安全な登校に向けたお願いとご協力について 
いつも児童の登下校の安全見守り、本当にありがとうございます。皆様の地域での活動に深く感謝いたしま

す。 

学校では、交通ルールの遵守やマナーについて繰り返し指導を行っております。交通事故やトラブル

を防ぐため、ご家庭でも以下の点についてお子様と一緒に改めてご確認をお願いいたします。 

 

1. 一列で並んで歩く（横に広がらない） 

2. 前の人と間隔をあける（ぶつからない距離を保つ） 

3. 車や自転車に気をつけ、道の端を歩く 

4. 通路や横断歩道ではふざけない（飛び出しや立ち止まりは危険） 

学校と家庭、地域が連携し、子供たちが安全に登校できるよう、引き続き温かいお声掛けと見守りをよろしくお

願いいたします。 

授業公開及び校内硬筆展、親子清掃の開催について 

親子清掃、授業公開、校内硬筆展を 6月 27日（土）に同日開催いたします。子供たちの頑張

りをぜひご覧ください。詳細は 4月 8日付の配信メールをご確認ください。 

【当日の留意点】 

1. 名札、上履き、下足袋を用意してご来校ください。 

2. 雨天時は校舎内清掃のみ行います。雑巾を 1 枚以上ご持参ください。 

3. 暑さが予想されるため、水分を持参し、熱中症にご注意ください 

4. 自転車は、臨時駐輪場に並べてください。 

 

これからの季節の熱中症対策について 
 

梅雨の時期、雨が降ったり、湿度が高くじめじめしたり、気温が上がり暑く
なったりと、気候の変化に対応しながら、以下の点に気を付けて熱中症対策を
お願いします。 
 

 

水分補給のための水筒持参を通年で許可しています。 
夏に向けて暑い日が続きますので、熱中症予防対策として、ぜひ水筒を持たせてください。中

身については、水、白湯、茶（緑茶・麦茶等）、スポーツドリンク（むし歯に注意）としており
ます。なお、持ち帰った水筒については、十分洗浄し、清潔な状態を保つよう衛生管理をお願い
します。 
 
 

登下校で雨が降る日はもちろんのこと、日差しが強い日も傘をさすと暑さ対策になります。  
人に迷惑をかけないように、傘の持ち方について、ご家庭でもお話をしてください。 

   ○さすときも、ささないときも傘は体の中心でまっすぐ持つ。 
   ×横向きに持ったり、斜めに持ったり、振り子のように傘を振ったり、 

傘を肩に担いだりすると周囲の人に迷惑となる。 
 
 
汗をかく時期です。持参するハンカチの枚数を増やしたり、汗ふきタオルを用意したりして、

肌の清潔を保っていけるよう、必要に応じてご準備をお願いします。 

３ 汗ふきタオル持参について 

 

２ 日傘の活用について 

１ 水筒持参について 

 



≪西 小 写 真 館≫   児童の活動の様子をお伝えします。 

【１年生を迎える会】 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

４月１７日（金）、１年生を迎える会が行われ

ました。会では、企画委員から学校の紹介があ

り、給食やそうじ、たてわり遊び、運動会の様

子などを１年生に伝えることができました。ま

た、校歌の紹介では、２～６年生の歌声を披露

し、学校生活への期待を高めていました。 

新しい友達との出会いや、楽しい学校行事へ

の参加を楽しみにする子供たちの笑顔があふ

れ、充実した時間となりました。この会は、１

年生にとって学校生活の第一歩を踏み出す大

切な時間となりました。 

 

 

４月２４日（金）、３月まで本校に勤務し

ていた先生方をお招きして、離任式を行い

ました。 

当日は温かい雰囲気の中、先生方一人ひと

りに手紙と花束を贈り、今までの感謝の気持

ちを伝えることができました。 

離任された先生方の新たな門出を祝福し、 

「これからも頑張ります」という気持ちを表

していました。 

最後に全員で校歌を斉唱し、思い出深い時

間を締めくくりました。 

 

【離任式】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市内球技大会】 
 

 

 

 

 

 

 

 

５月１４日（木）に市内球技大会が行われま

した。１２日（火）に行われた球技大会壮行会

では、１～５年生が６年生を応援し、６年生は

意気込みを伝えました。 

当日、６年生はチームワークを発揮して試合

に臨み、素晴らしいプレーをたくさん披露しま

した。試合後には互いに声を掛け合い、試合で

活躍した喜びや今までの頑張りを分かち合う姿

が印象的でした。 

６年生の保護者の皆様、たくさんのご支援あ

りがとうございました。 



 

月 日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

6 1 月 14:30 14:30 14:30 14:30 15 :20 15 :20
水泳授業2年生（2.3校時）　委員会活動（6校時）
食育月間（6/30まで）

2 火 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 6年生卒業アルバム（個人）写真撮影

3 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 歯・口腔の健康診断ひまわり学級.6年生　避難訓練（ショート）

4 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 全校朝会（8：20～）　B日課 4年生福祉講話（9：40～10：25）

5 金 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 hyper　QU（4.5.6年生）、教育実習終了

8 月 14:30 14:30 14:30 15 :20 15 :20 15 :20
水泳授業4年生（2.3校時）
クラブ活動（6校時、6年生卒業アルバム写真撮影）

9 火 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 ロング昼休み（縦割り遊び②）

10 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 第１回学校保健委員会・給食委員会（13：30～）

11 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 児童集会（8：20～）　B日課　

12 金 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

15 月 14:30 14:30 14:30 15 :20 15 :20 15 :20 水泳授業1年生（2.3校時）　クラブ活動（6校時）

16 火 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20

17 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 yesデー

18 木 14:30 14:30 15:20 15 :20 15 :20 15 :20
音楽集会（8：20～　6年生担当）※6年生保護者のみ公開
運動器健診（13：15～　5年生）

19 金 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 ふれあいデー（教職員ノー残業デー）　教育相談日

22 月 14:30 14:30 14:30 14:30 15 :20 15 :20 水泳授業1.5.6年.ひまわり学級（1～4校時）　委員会活動（6校時）

23 火 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 ロング昼休み

24 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

25 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 全校朝会（8：20～）　B日課

26 金 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

27 土 11:25 11:25 11:25 11:25 11:25 11:25 土曜公開（全校清掃・月曜授業・4時間・給食なし）

29 月 振替休業日のためお休み

30 火 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 PTAあいさつWEEK（～7/3まで）

7 1 水 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20

2 木 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 音楽集会（8：20～　2年生担当）※2年生保護者のみ公開　B日課

3 金 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20

6 月 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 水泳授業6年生（2.3校時）　学期末清掃週間（～7/10）

7 火 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 15:20 ロング昼休み（縦割り遊び③）

8 水 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 学期末5時間授業

9 木 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 16:00
学期末5時間授業　学年朝会（8：20～）　B日課
6年生社会科見学

10 金 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 学期末5時間授業

※　6/29（月）は、振替休業日のためお休みです。

各位
北本市立西小学校長

6月～7月上旬の下校時刻及び主な学校行事について（お知らせ） 

※　予定ですので、変更もあります。
※　6/27（土）は給食を食べずに下校です。


